Regler for anvandning av de befintliga motorvarmaruttagen
inom Kajens samfillighetsforening.

Det ar den som ager en elanldaggning som ansvarar for att den ar saker och inte utgor nagon
fara for omgivningen. Kajens samfallighet dger elanlaggningen inklusive
motorvarmarstolparna. For att uppfylla Elsdakerhetsverkets krav och rekommendationer pa
anlaggningen galler féljande regler for var anlaggning.

Det befintliga motorvarmaruttagen far belastas med 1.4 kW (6A) i upp till 3 timmar.

e Det arinte tilldtet att byta ut sdakringen mot en sakring med hégre markstrom.

e Det arinte tillatet att koppla forbi eller koppla ur tiduret.

e Det arinte tilldtet att anvanda forlangningssladd eller grenkontakt mellan stolpen
och bilen.

e Det arinte tillatet att Iata en kontrollbox ligga pa marken eller hdanga fritt i luften, den
skall hdnga pa en krok.

e Det arinte tilldtet att hanga en strémférande motorvarmarkabel vid stolpen

e Skapet till motorvarmaren skall hallas I3st.

Samfalligheten kommer att besiktiga anlaggningen. Om anlaggningen manipulerats och inte
atgardats efter papekande kommer den aktuella stolpen att kopplas bort fran anldaggningen.

Reglerna kan komma att andras nar den tekniska utvecklingen kraver det.

Dessa regler har antagets av styrelsen for Kajens samfallighetsférening 2021-02-25

Bakgrund



Inom Kajens samfallighets omrade finns ett stort antal ( 185+) motorvdarmarstolpar i nagra
fall har man pluggat in laddbara bilar i dessa. For att klargéra om detta ar tillatet eller inte sa
har jag gjort foljande genomgang av Elsdkerhetsverkets regler och rekommendationer i
fragan.

Kajens elsystem for motorvarmarstolpar designades for ca 15 ar sedan och dimensionerades
for en homogen bilpark dar samtliga fordon hade forbranningsmotorer och dar
motorvdarmare och elektriska kupévarmare var vanliga.

Motorvarmarstolparna ar av market GARO och har enfas Schukokontakter (tva hal i vaggen).
Uttagen ar sakrade till 6A och har ett tidur som medger att man tar ut upp till 1,4 kW under
3 timmar infor avfard. Detta motsvarar ungefar 4,5 kWh per dygn. Med en motorvdarmare pa
600 W och en kupévarmare pa 800 W kommer man precis upp i de 1,4 kW som en 6A
sakring medger. Det finns kupévarmare som har effekt upp emot 1700 W da 6verskrider
man latt sakringens markstrom och sakringen l6ser ut.

Idag ser bilparken annorlunda ut an foér 15 ar sedan. Det finns sma renodlade elbilar, det
finns sa kallade premiumelbilar med mycket hog batterikapacitet och det finns laddhybrider.
Huvuddelen av fordonsflottan dock fortfarande bilar med férbranningsmotorer varav en del
har motor/kupévarmare och andra har diesel/bensindrivna parkeringsvarmare.

Vissa elbilar kan bara laddas med 3 fas vaxelstrom, dessa kan inte laddas med
shukokontakter, daremot kan man ha nytta av att koppla in dessa pa ett enfasuttag for att
forvarma (konditionera) batterierna samt varma kupén infor avfard.

Andra modernare elbilar och laddhybrider har méjlighet att ocksa ladda fran ett enfasuttag,
dessa ar utrustade med effektbegransare sa att man inte tar ut hogre effekt én vad
sakringen medger och forhindrar pa detta satt overhettning.

Nya anlaggningar for laddning av elbilar skall vara av typ 2 vilket ar det som Kajen nu vill
installera, men 6nskemalet om att kunna underhallsladda laddbara bilar med enfas
vaxelstrom vid motorvarmarstolparna kommer nog att kvarsta.

Vad sager elsakerhetsverket?

Elsakerhetsverket har tagit fram en broschyr som heter “Ladda Elbilen, kan jag ladda elbilen
hemma?”

Elsékerhetsverket avrdder hér fran att ladda elbilar i vanliga vég-g eller motorvérmaruttag
och som skdl anfér man nedanstdende:

e Gamla eller felaktiga kopplingar och kabelférgreningar i fastigheten kan orsaka
varmgdng vid h6ég belastning, vilket i sin tur kan leda till brand. Lat dérfor ett
elinstallationsféretag kontrollera elinstallationen.

e Vanliga vdgg- och motorvidrmaruttag (Schuko) dr inte
gjorda fér elbilsladdning och klarar inte Gterkommande h6g belastning under lang tid
- begrdinsa ddrfér alltid laddningen till 8-10A och héng upp kontrollboxen i en krok.



e Forléngningssladd ska inte anvindas dd det finns risk att sékringen inte skyddar pa
rdtt séitt. Hamnar dessutom kontrollbox eller férldngningssladd pG marken kan dessa
ldtt skadas. Anvénd ingen utrustning mellan uttaget och laddkabeln.

Var anlaggning har idag en begransning pa belastningen till 1,4 kW (6A) och en
tidsbegransning till 3 timmar.

Kajen kommer att besiktiga anldaggningen for att forsdakra oss om att ingen har manipulerat
med motorvarmarstolparna och att de i dvrigt ar i gott skick.

Elverket skriver vidare pa sin hemsida:

Om man vdljer att ladda en elbil i ett vanligt eluttag dr det vdéldigt viktigt att man anlitar ett
elinstallationsféretag. De gdr igenom och kontrollerar att den anldggning man anvdnder
klarar av en hég belastning éver ldng tid. Man bér ocksé vara noga med att kontrollera sina
stickproppar och uttag fér slitage, sot eller tecken pad varmgadng.

Fér privatbruk och laddning med upp till 16 ampere finns idag inga krav pd att man maste ha
en laddstation. En dedikerad laddstation eller laddbox till en elbil ger dock en hégre sdkerhet.

Vidare skriver man att det finns dnnu ingen tydlig bild av vilka fel som dr vanligast. Vi kan
ana att den férdndrade anvindningen dr den stérsta utmaningen. | Sverige har vi en stor
mdngd stolpar och uttag fér motorvdrmare. Det dr viktigt att vara vaksam pa éverbelastning
om man anvdnder sddana befintliga anldggningar fér att ladda bilen.

Ingenstans sager Elsdkerhetsverket att det skulle vara farligare att belasta ett Schuko-uttag
med en laddbar bil an vad det skulle vara att belasta det med t ex motor/kupévarmare vid
samma effektuttag och tid. Det ar sjdlva belastningen som kan vara farlig.

Vilka begrinsningar har var anliggning

Infor att vi borjade projektera for de nya laddboxarna hade vi kontakt med en elektriker fran
Wiab och gick igenom olika mojligheter. Bland annat diskuterade vi om det skulle finnas
nagra sarskilda risker med att koppla in laddningsbara bilar pa vara befintliga
motorvarmarstolpar. Han menade att vart system ar val dimensionerat och sa lange vi inte
byter ut sakringar mot sakringar med hogre markstrom eller kopplar forbi tiduren sa bryter
vi inte mot nagra elsdkerhetsbestimmelser.

Flera artiklar i pressen och pa ndtet om laddning av elbilar menar att risken for brand skulle
vara stor om man laddar i vanliga vagg- eller motorvarmaruttag. Samtliga dessa artiklar
refererar till en brand i ett radhus i Sunne som tros ha orsakats av en felaktigt inkopplad
elbil. Men man far komma ihag att det varje vinter intraffar ett stort antal brander som kan
kopplas till anvandningen av motor/kupévarmare. Sa risken for brand finns bade i samband
med laddning av laddbara bilar och anvdandandet av motor/kupévarmare till
forbranningsmotorer om man anvdnder anlaggningen pa ett felaktigt satt

De avgorande faktorerna om man har en saker uppkoppling, ar inte vad elen anvands till
utan hur den anvands.



Hur stor effekt tar jag ut?

Hur lang tid tar jag ut denna effekt?

Ar min anlaggning dimensionerad for det forviantade antalet samtidiga anvandare?
| vilket skick ar min el-anlaggning?

PwwnNpE

Om vi endast har fordon med férbranningsmotorer med motor/kupévarmare kan man ta ut
upp till 1,4 kW (6A) under 3 timmar, de allra flesta av anvdandarna tar ut detta mellan ki
06.00 och kI 09.00 pa vardagmornar.

Om ett antal av dessa i stéllet koper en laddbar bil sa kan man fortfarande bara ta ut 1,4 kW
(6A) under 3 timmar dock behdver man inte ta ut detta under de 3 kritiska morgontimmarna
utan det kan man géra nar som helst under dygnet nar bilen ar hemma. Den nuvarande
anlaggningen skulle alltsa mer @n val, och till och med béttre, klara av lika manga inkopplade
laddbara bilar som vi tidigare kunde koppla in bilar med motor/kupévarmare.

Man kan alltsa mycket val koppla upp laddbara bilar som kan laddas med enfas vaxelstrom
sa lange man haller sig till max 1,4 kW (6A) under 3 timmar under forutsattning att man
anvander anlaggningen pa ratt satt.

Vi ser darfor inga sdkerhetsmassiga skal for att i forbjuda inkoppling av vissa typer av
forbrukare till motorvarmarstolparna men tillata andra forbrukare som kan vara minst lika
farliga.

Vi foreslar att samtliga bilar som kopplas in till Kajens el-anlaggningar skall kunna ta ut upp
till 1,4 kW (6A) begransat till 3 timmar med tidur under forutsattning att

e Sadkringen inte byts ut till en med hogre markstrom.

e Man inte gar forbi tiduret.

e Man inte anvander férlangningssladd eller grenkontakt.

e Eventuell kontrollbox hangs upp med en krok eller liknande och inte ligger pa marken
eller hanger fritt i luften.

Darmed uppfyller vi Elsdkerhetsverkets bestammelser och rekommendationer.



